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XVIII KONFERENCJA OPIEKI PALIATYWNE)J

Wyzwania opieki paliatywnej: w trosce o pacjentéw i sity zyciowe zespotu leczacego.
20 - 22 wrzesnia 2024 r. Krynica Morska, hotel "KAHLBERG"

Pigtek
od 12:00 — Rejestracja i zakwaterowanie, lunch, zapisy na warsztaty

13:30 — 15:30 — warsztat: Jak dba¢ o dobrostan pacjenta, nie zapominajgc o swoim. Prowadzgca: dr n. med.
Mariola Kosowicz — psycholog kliniczny, psychoterapeuta, psychoonkolog, Kierownik Poradni Zdrowia
Psychicznego w Narodowym Instytucie Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie, Instytucie Badawczym w
Warszawie. Czas trwania 2 h. Max 30 os.

14:00 — 15:00 - warsztat: Higiena rany. Prowadzgca: mgr Barbara Szulecka — specjalista ds. edukacji
medycznej Convatec. Czas trwania 1 h. Max 25 os.

16:00 — 18:00 — warsztat: Jak dbaé o dobrostan pacjenta, nie zapominajgc o swoim. Prowadzaca: dr n. med.
Mariola Kosowicz Czas trwania 2 h. Max 30 os.

15:30 — 16:30 - warsztat: Higiena rany. Prowadzgca: mgr Barbara Szulecka — specjalista ds. edukacji
medycznej Convatec. Czas trwania 1 h. Max 25 os.

19:00 kolacja (grill)

Sobota

7:00-9:00 - Sniadanie

1. 09:00 - 09:10 Otwarcie konferencji
Dr Wiestawa Pokropska — Organizator konferencji, Dyrektor Hospicjum Elblgskiego
Dr Katarzyna Kozurno - Opiekun merytoryczny konferencji, Konsultant wojewddzki
09:10 - 09:35
Dr hab. n. med. Prof. UM Aleksandra Ciatkowska-Rysz
Prezes Polskiego Towarzystwa Medycyny Paliatywnej, Klinika Medycyny Paliatywnej UM w todzi
Temat: ,Szczegdlne sytuacje kliniczne w terapii bélu”
2. 09:35-10:05
Dr Artur Pakosz
Konsultant krajowy w dziedzinie medycyny paliatywnej, Zaktad Medycyny i Opieki Paliatywnej, Slgski
Uniwersytet Medyczny w Katowicach
Temat: ,Bol neuropatyczny”
3. 10:05-10:30
Dr n. med. Aleksandra Modlinska
Konsultant wojewddzki w dziedzinie medycyny paliatywnej woj. pomorskie, Gdariski Uniwersytet
Medyczny
Temat: ,Pacjent z cukrzycg w opiece hospicyjnej — nowosci w leczeniu”

10:30 - 11:00 Przerwa kawowa (30 minut)

4. 11:00-11:25
Dr hab. n. med. Tomasz Dzierzanowski
Kierownik Kliniki Medycyny Paliatywnej, Warszawski Uniwersytet Medyczny, Wiceprezes Polskiego
Towarzystwa Medycyny Paliatywnej
Temat: ,Umieranie w godnosci”



5.

11:25-12:05

Dr n. med. Mariola Kosowicz

Psycholog kliniczny, psychoterapeuta, psychoonkolog, Kierownik Poradni Zdrowia Psychicznego,
Narodowy Instytut Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie, Instytut Badawczy w Warszawie
Temat: ,Jak nasza osobista narracja wptywa na zycie osobiste i zawodowe”

12:05-12:30

mgr Karolina Dabrowska-Chotostiakow

Psycholog, psychoonkolog, psychoterapeutka, Olsztyriskie Stowarzyszenie Hospicyjne ,,Palium”
Temat: ,Zachowanie rOwnowagi emocjonalnej w obliczu leku przed $miercig, doswiadczanego w
wymiarze zawodowym i osobistym”

12:30 - 12:50 Przerwa kawowa (20 minut)

12:50 - 13:10

Dr Agnieszka Wasilewska

Specjalista psychiatrii, Katedra Chordb Psychicznych i Psychosomatycznych, Uniwersytet Warmirisko-
Mazurski w Olsztynie

Temat: ,Pacjenci z uzaleznieniem w wywiadzie, w opiece paliatywnej”

13:10-13:30

mgr Barbara Szulecka

Specjalista ds. edukacji medycznej, Convatec

Temat: ,Higiena rany”

13:30 - 13:50

mgr Paulina Jarosz-Frodyma

Product Manager Molteni

Temat: ,Naldemedyna w leczeniu poopioidowych zaburzen funkcji przewodu pokarmowego”.

14:00 - 15:00 Obiad

10.

11.

12.

15:15 - 15:35

mgr Teresa Kocbach

Konsultant wojewddzki w dziedzinie pielegniarstwa opieki paliatywnej woj. warmirisko-mazurskiego,
Olsztynskie Stowarzyszenie Hospicyjne ,, Palium”, Centrum Opieki Paliatywnej, Collegium Medicum
Uniwersytet Warmirisko- Mazurski w Olsztynie

Temat: ,Pielegniarstwo opieki paliatywnej — mozliwosci i wyzwania”

15:35 - 16:00

Dr Artur Pakosz

Konsultant krajowy w dziedzinie medycyny paliatywnej

Temat: ,Aktualnosci w opiece paliatywnej”

16:00 - 16:20

Dr Katarzyna Kozurno

Konsultant wojewddzki w dziedzinie medycyny paliatywnej, Olsztyriskie Stowarzyszenie Hospicyjne
,Palium”

Temat: ,Stan opieki paliatywnej w wojewddztwie warminsko-mazurskim”

20:00 - kolacja

Niedziela:

- 7:00 — 9:00: Sniadanie

- ok. 9:00: Kilka stow na pozegnanie, zakonczenie konferencji



